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“ SELEZIONE ATLETI  PER LA NAZIONALE DI KATA E KUMITE ADO UISP “

Spett. Società delle Regioni
ABRUZZO

TOSCANA

LAZIO

PUGLIA

EMILIA ROMAGNA

Si comunica che  presso la palestra FULVIO BERNARDINI, via Dell’Acqua Marcia n. 51 ROMA, nella data  del 28/01/2012  avrà  luogo la  selezione  degli  atleti di  karate  per la costituzione della 

SQUADRA NAZIONALE ADO UISP
Al fine di quanto sopra, si invita i responsabili delle palestre, a far partecipare gli atleti più meritevoli nelle specialità di kata e/o kumite.
Possono partecipare alla selezione:
Atleti di categoria speranze, juniores, seniores ed amatori.

Grado minimo cintura marrone.

Stili: Tutti

Si precisa che gli atleti partecipanti alla selezione dovranno essere in regola con il tesseramento ADO UISP e relativa assicurazione. 

L’allenamento è comunque aperto a tutti gli atleti da cintura arancio e da categoria cadetti.
Il modulo “A” allegato alla presente comunicazione, dovrà pervenire obbligatoriamente via fax o via mail al M° CAPRIOLI  Domenico o al M° BANCONE Rodolfo, almeno cinque giorni prima dell’appuntamento agonistico, con la nota che  l’allegato di cui sopra deve essere controfirmato dal Maestro dell’atleta. 
La pre-iscrizione è obbligatoria con l’invio del modello “A”

SPECIFICHE:

Località: Palestra FULVIO BERNARDINI, via Dell’Acqua Marcia n. 51 - ROMA
Orario: Ritrovo ore 14.00; inizio selezione ore 14,30; fine selezione ore 16,00

Costi:  €. 15,00 da versarsi in loco.

Si specifica che al termine della selezione, il M° CAPRIOLI Domenico VII° dan, responsabile della Commissione Tecnica ADO USIP, terrà uno stage tecnico finalizzato allo studio dei  kata shotokan e relativi bunkai nonché  approfondimenti sulla didattica tecnica.
Località: Palestra FULVIO BERNARDINI, via Dell’Acqua Marcia n. 51 - ROMA
Orario: Inizio stage ore 16,30; fine stage ore 20,00 / 20,30

Costi:  variano rispetto al grado e all’età da €. 10,00  €. 20,00 da versarsi in loco.    
Per eventuali chiarimenti finalizzati alla selezione e contatti  chiamare il  M° CAPRIOLI Domenico  per la  selezione di kata, e il M° BANCONE Rodolfo  per la selezione di KUMITE , ai seguenti recapiti:

M° CAPRIOLI  D.                                                                            M° BANCONE  R.
cell: 339/3242987                                                                                 cell. 338/8877338
uff:  011/2238290  -  011/5119841                                                e-mail:  rodolfobancone@gmail.com
Fax: 011/2744421
e-mail : geom.caprioli@libero.it
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